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一、目    的：(一)、弘揚王旭東老師武德精神推展社區全民運動，提倡正當體育活動。
                          (二)、聯絡縣內各社區太極拳會員情誼，觀摩拳技，提倡會員間經驗交流及提高拳藝水準。
                          (三)、促進社區健全發展，增進民眾間之良好人際關係，藉以推動陽光、健康、平安之社會。
二、指導單位：彰化縣政府。
三、主辦單位：彰化縣太極拳總會。
四、協辦單位：彰化縣立南興國小。
五、競賽日期：中華民國112年11月12日(星期日)，早上八時至下午一時。
六、競賽地點：彰化縣彰化市南興國小 。
七、參加資格：１、凡彰化縣各社區均得以團體為單位組隊參加，非總會112年繳費完
                                       成的會員報名費 每人200元。
                               ２、總會所屬的各單位和會員組隊報名免費參加。
八、參加人數：預計300人（由本縣太極拳各區會及各社區太極拳班隊組團參加）。    
                                
九、號次抽籤：10月26日上午十時，假彰化縣太極拳總會金馬路臨時辦公室，舉行號次抽籤，不另行通知。
十、報名辦法：詳細填寫報名表格，並自即日起至10月20日止( 逾期不受理 )
                              郵寄地址: 500彰化市中華路341號              電話 04-713 8400
彰化縣太極拳總會(觀摩會) 收    電子郵件：newchh112@gmail.com
可以Line到總會陳小姐。
十一、活動內容：
甲：表揚推展太極拳運動有功人員。
1、表揚各社區推廣太極拳運動成效卓著會長。
2、表揚特殊貢獻個人的貢獻優良事蹟者。
     3、表揚80歲以上太極拳長青運動者。
     4、頒發旭東盃攝影比賽得獎者，(得獎名單10/12日官網公布)
乙：表演項目：
      (一)、 表演團體 (拳架和器械均可，每單位最多2項套路。)
               １、表演時間以8分鐘以內，人數10至30人為宜。
               ２、表演人數超過31人時，原則上得以單獨全場表演。
               ３、拳架項目以王旭東老師傳授之武術、楊氏、陳氏、鄭氏、武當…….太極拳及
                       自由套路。器械項目劍、扇、刀、棒、金剛圈等等…….
               ４、必須配樂(音樂檔案或撥放器請自備)。
       (二) 、 夫妻檔表演。
                 １、夫妻搭當表演，拳架採六十四式太極拳第一段或13式太極拳。
                 ２、音樂播放13式配樂，套路時間八分鐘以內。
                 ３、不限報名組數。 
十二、、獎勵：
（一）、報名參加人員總會招待午餐。
（二）、表演單位頒發獎盃(限每單位一座)、夫妻檔發獎品一份。
（三）、大會備有茶點及開水。
（四）、頒發有功人員、攝影比賽得獎者，隆重邀請上台領獎。
         （五）、80歲以上太極拳長青運動者致贈禮品。
十四、為配合政府防疫措施，所有參與活動人員配合工作:
1. 遵守政府現行防疫規定。
2. 做好自主管理和多洗手。

十五、本計畫若有未盡事宜或需變更計畫時，總會可隨時修訂之。




